
対面

初回

カウンセリング  SEセッション

カウンセリング  SEセッション

OT / アートセラピー

OT / アートセラピー（グループ）

成人（18歳以上）1回あたり（税込）

60分

45分

60分

60分

60分

8,800円

8,800円

11,000円

8,800円

5,500円

【料金】
2026年5月11日改訂費用は自費になります。(健康保険は使えません) 初回以降も料金は同じです。

初回

カウンセリング  SEセッション

カウンセリング  SEセッション

OT / アートセラピー

OT / アートセラピー（グループ）

成人（18歳以上）1回あたり（税込）

60分

45分

60分

60分

4,400円

4,400円

5,500円

4,400円

5,500円

オンライン

45分

※1名あたり ※1名あたり



対面

カウンセリング　SEセッション
(初回 のみ60分　カウンセリングを含みます)

OT/アートセラピー

中学生　高校生　月2回を基本（税込）
40分　　9,900円(月額)

　（1回あたり4,950円）

【料金】　
費用は自費になります。(健康保険は使えません) 初回以降も料金は同じです。

対面

SEセッション or OT/アートセラピー
(初回 のみ60分　カウンセリングを含みます)

親子 カウンセリング
SEセッション or OT/アートセラピー
こども30分　保護者30分

こども（小学生まで）月2回（税込）
　40分　8,800円(月額)

　（1回あたり4,400円）

計60分　11,000円(月額)

オンライン

OT/アートセラピー
(初回 のみ60分　カウンセリングを含みます)

親子 カウンセリング
SEセッション or OT/アートセラピー
こども30分　保護者30分

こども（小学生まで）月2回（税込）
　30分　6,600円(月額)

　（1回あたり3,300円）

計60分　11,000円(月額)

60分　　9,900円(月額)
　（1回あたり4,950円）

オンライン

カウンセリング　SEセッション
(初回 のみ60分　カウンセリングを含みます)

OT/アートセラピー

中学生　高校生　月2回を基本（税込）
40分　　7,700円(月額)

　（1回あたり3,850円）

60分　　7,700円(月額)
　（1回あたり3,850円）

2026年5月11日改訂



2026年5月11日改訂カウンセリング キャンセルポリシー

ご予約の変更・キャンセルは、できるだけお早めにご連絡ください。

キャンセル料は以下の通りとなります。

・ご予約日の3日前まで：無料

・前日：料金の50％

・当日：料金の100％

なお、小学生以下のお子さまの場合は、当日でもご予約時刻までにご連絡をいただければ、

キャンセル料はかかりません。無断キャンセルの場合のみ、料金の100％が発生いたします。

ご利用にあたって　お願い

精神科や心療内科に通院中の方は主治医の先生にご相談の上、お越しください。

小林 真也
長方形




